
النشرة الدوائية: معلومات للمريض

ديبروزون* 0.5 ملجم/جم كريم
بيتاميثازون ديبروبيونات

اقرأ كامل هذه النشرة بعناية قبل أن تبدأ باستخدام هذا الدواء.
احتفظ بهذه النشرة، لربّما احتجت إلى الاطّلاع عليها مجدّدًا. 	•
استشر طبيبك أو الصيدلي إن كانت لديك أية أسئلة إضافية. 	•

وُصف هذا الدواء لك بشكل خاص. حذار من إعطائه لأي شخص آخر لأنه قد يضرّه حتى لو كانت أعراضه المرضية شبيهة بأعراضك. 	•
إذا ساءت لديك أية أعراض جانبية أو بدت عليك أية أعراض جانبية لم ترد في هذه النشرة، اتّصل بالطبيب أو الصيدلي. 	•
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التعريف بكريم ديبروزون ودواعي استعماله 	.1

يحتوي ديبروزون على مادة ستيرويدية هي البيتاميثازون ديبروبيونات.
يستعمل ديبروزون لعلاج الالتهابات الجلدية.

المعلومات التي ينبغي معرفتها قبل البدء باستعمال ديبروزون 	.2
لا تستخدم ديبروزون:

إذا كانت لديك حساسية )فرط التحسّس( من مادة البيتاميثازون ديبروبيونات أو أي مكوّن آخر من مكوّنات ديبروزون  	•
)المدرجة في الفقرة 6(

إذا كنت مصابًا بتقرّحات جلدية 	•
على الجروح 	•

على الجلد المصاب بعدوى 	•
على الجلد المصاب بحب الشباب 	•

قرب العينين. 	•
احتياطات خاصة مع استعمال ديبروزون
تحدّث مع طبيبك قبل استخدام ديبروزون:

إذا كنت ستستعمل هذا الدواء لفترة طويلة أو على مساحة كبيرة من الجسم 	•
إذا كانت بشرتك رقيقة أو متضرّرة 	•

إذا كنت تستعمل هذا الدواء تحت ضِمادٌ إطِْباقِيّ 	•
إذا كنت طفلاً. 	•

قبل البدء باستعمال ديبروزون، الرجاء استشارة الطبيب في حال انطبقت عليك أيٌّ من الحالات المذكورة أعلاه حاليًا أو في أي وقت مضى.
اتصل بطبيبك في حال شعرت بتشوش الرؤية أو غيرها من اضطرابات الرؤية.

استعمال أدوية أخرى
في حال كنت تتناول أو تناولت مؤخرًا أية أدوية أخرى، بما فيها أدوية لا تحتاج لوصفة طبية، الرجاء التحدّث مع الطبيب أو الصيدلي بالأمر.

الحمل والرضاعة الطبيعية
تحدثي مع طبيبك قبل استعمال ديبروزون إن كنت حاملاً أو مرضعًا، خاصة إن كنت ستستعملين ديبروزون لفترة طويلة أو على مساحة كبيرة من 

الجسم. عليك استشارة الطبيب لأن وحده الطبيب قادر على اتخاذ قرار بشأن إمكانية إعطائك ديبروزون خلال فترة الحمل أو الرضاعة.
استشيري طبيبك أو الصيدلي قبل البدء باستخدام أي دواء.

معلومات هامة حول بعض المكونات الموجودة في ديبروزون
يحتوي كريم ديبروزون على الكلوروكريزول وهي مادة تتسبّب أحيانًا بحساسية. 	•

يحتوي كريم ديبروزون على الكحول السيتوستيريلي، وهي كحول تتسبّب أحيانًا بارتكاسات جلدية )مثل الاكزيما(. 	•
كيفية استخدام ديبروزون 	.3

تقيّد دومًا بتعليمات الطبيب عند استخدام ديبروزون. تحقّق من الأمر مع طبيبك أو الصيدلاني إن كنت غير متأكد.
ديبروزون مخصّص فقط للاستعمال الموضعي على الجلد.

كيفية استخدام ديبروزون
استخدم ديبروزون مرّتين في اليوم في الصباح والمساء. 	•

ادهن طبقة رقيقة من ديبروزون مع الحرص على تغطية كامل المنطقة التي تحتاج إلى علاج. 	•
قم بتدليك البشرة برفق حتى يتغلغل الدواء داخل الجلد ويعطي مفعوله. 	•

اغسل يديك بعد الانتهاء من استخدام ديبروزون. 	•
ما هي فترة العلاج بكريم ديبروزون؟

طيبيك هو من سيقرّر فترة علاجك بكريم ديبروزون، علمًا أن تلك الفترة ستعتمد على نتائج العلاج. وسيتم وقف العلاج فور تعافي 
البشرة المتضررة.

الرجاء استشارة الطبيب في حال لم تلاحظ أي تحسن. 	•
لا تستعمل ديبروزون لأكثر من أسبوعين إلا بتعليمات من الطبيب. 	•

ينبغي التقيد بتعليمات الطبيب على الدوام.
في حال استعملت جرعة زائدة من ديبروزون

في حال استعملت كمّية زائدة من ديبروزون أو قمتَ بابتلاع الدواء عن طريق الخطأ )توخي الحذر مع الأطفال(، ينبغي الاتصال بالطبيب أو 
الصيدلاني على الفور.

إن أعراض الجرعة الزائدة شبيهة بالأعراض التي تظهر عند الاستعمال المتكرر لكريم ديبروزون أو عند استعماله لفترة طويلة 
)راجع الفقرة 4 بعنوان "التأثيرات الجانبية المحتملة"(. وهذه الأعراض تزول مع الوقت. عند الاقتضاء، سيضطر طبيبك إلى تصحيح 

الخلل فيما يُعرف بـ "الكهارل" في الجسم للسيطرة على توازن السوائل في الجسم.
في حال نسيت استخدام ديبروزون

لا تستعمل جرعة مضاعفة للتعويض عن جرعة منسية.
في حال توقفت عن استخدام ديبروزون

من المحتمل أن تعاودك المشاكل الجلدية عند وقف العلاج.
استشر طبيبك أو الصيدلي إذا كانت لديك أية استفسارات إضافية حول هذا الدواء.

التأثيرات الجانبية المحتملة 	.4
مثل سائر الأدوية، يمكن لكريم ديبروزون أن يتسبّب ببعض التأثيرات الجانبية، مع العلم أنها لا تصيب الجميع.

الحساسية
إذا بدت عليك أية حساسية، توقف عن استعمال ديبروزون واتّصل بطبيبك على الفور.

بصفة عامة، يتّسم ديبروزون بقابلية تحمّل جيدة. ولكن من المحتمل أن يتسبّب لك بالمشاكل الجلدية التالية:
حب الشباب 	•

علامات تمدّد الجلد 	•
عدوى جلدية 	•

مشاكل جلدية حول الفم 	•
زوال لون البشرة أو ترقّقها 	•

التهاب جذور الشعر ونمو الشعر الزائد 	•
الشعور بحرقة، حكة، تهيج البشرة، جفاف أو احمرار البشرة )"التهاب الجلد التماسي"(. في حال الإصابة بتهيج جلدي، توقف  	•

عن استعمال ديبروزون.
كما هي الحال مع سائر المواد الستيرويدية، عند استخدام ديبروزون على مناطق واسعة من الجسم أو بكميات كبيرة أو لفترة طويلة أو تحت 
الملابس الضيقة، يمكن للستيرويدات أن تتسرب بكميات أكبر داخل الجلد، ما يتسبب أحيانًا بأعراض جانبية معمّمة مثل تورم الوجه والعنق 

والجذع أو زيادة الوزن، أو تشوش الرؤية. وقد يؤثّر ذلك على النمو لدى الأطفال. استشر طبيبك في حال بدت عليك تلك الأعراض الجانبية.

إن الأطفال والمرضى ممّن بشرتهم رقيقة أو متضررة والمرضى المصابين بداء حاد في الكبد أكثر عرضة من غيرهم للتأثيرات الجانبية.
إذا بدت عليك أي من التأثيرات التي تعتبر خطيرة أو إذا بدت عليك أية تأثيرات جانبية غير مدرجة في هذه النشرة، الرجاء إخبار طبيبك أو 

الصيدلاني بالأمر.
كيفية حفظ ديبروزون 	.5

يحفظ في حرارة لا تتجاوز 30 درجة مئوية.
يحفظ بعيدًا عن نظر ومتناول الأطفال.

لا تستخدم ديبروزون بعد انقضاء تاريخ الصلاحية المطبوع على العلبة بعد عبارة EXP، مع العلم أن الصلاحية تنتهي في آخر يوم 
من الشهر المذكور.

لا يجب التخلصّ من الأدوية في مياه الصرف الصحي أو النفايات المنزلية. اسأل الصيدلي عن كيفية التخلصّ من الأدوية التي لم تعد بحاجة إليها، 
فهذه التدابير تساعد في حماية البيئة.

6. معلومات إضافية
مكونات ديبروزون

كريم ديبروزون:
المادة الفعالة هي بيتاميثازون ديبروبيونات بتركيز 0.64 ملجم/جم )ما يساوي 0.5 ملجم/جم من البيتاميثازون(. 	•

تشمل المكونات الأخرى: كلوروكريزول، فوسفات ثنائية الصوديوم ثنائي الهيدرات، حمض الفوسفوريك، برافين لين أبيض،  •
برافين سائل، سيتوماكروجول 1000، كحول سيتوستيريلي، هيدروكسيد الصوديوم، ماء نقي.

الشكل الصيدلاني ومحتوى العلبة
كريم ديبروزون: أنابيب من الألمنيوم سعتها 5، 10، 15، 20، 30، 50، 100 و 500 جرام.

من المحتمل ألا تتوافر جميع الأحجام في الأسواق.
مالك حقوق التسويق والمصنّع
الشركة المالكة لحقوق التسويق:

إم إس دي بلجيكا بي في بي أيه/ إس بي أر إل، كلوس دي لينكس ٥، ١٢٠٠ بروسيل، بلجيكا
الشركة المصنّعة ومصدرة التشغيلة:

شيرينغ-بلاو لابو إن. في.، اندستريبارك ٣٠، بي- ٢٢٢٠ هايست-أوب-دن-بيرغ.، بلجيكا
الرجاء استشارة الطبيب أو الصيدلاني للحصول على المزيد من المعلومات حول هذا الدواء.

مستحضر دوائي لا يصرف إلا بوصفة طبية.
تمت آخر مراجعة لهذه النشرة في تشرين الأول/أكتوبر 2017.

)هذا مستحضر دوائي(
الدواء مستحضر يؤثر على صحتك واستهلاكه خلافًا للتعليمات يعرضك للخطر 	-

اتبع بدقة وصفة الطبيب وطريقة الاستعمال المنصوص عليها وتعليمات الصيدلاني الذي صرفها لك 	-
الطبيب والصيدلاني هما الخبيران بالدواء وبنفعه وضرره 	-

لا تقطع مدة العلاج المحددة لك من تلقاء نفسك 	-
لا تكرر صرف الدواء بدون وصفة طبية 	-
لا تترك الأدوية في متناول أيدي الأطفال

مجلس وزراء الصحة العرب
اتحاد الصيادلة العرب
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